
 

 
Einladung zum Aikido – Lehrgang auf Landesebene 

ab 5. Kyu Aikido am 29.-30. September 2018 in Braunschweig 
 
 
Veranstalter: Aikido-Verband Niedersachsen e.V. 
 
Ausrichter: Braunschweiger Judo-Club e.V. 
 
Lehrerin: Beate Heger, 4. Dan Aikido 
 
Lehrgangsleiter: Andre Himpel, Auf dem Kampe 17, 38229 Salzgitter; 
 Tel.: 0151/65139534. Mail: AndreHimpel@gmx.de 
 
Lehrgangsort: Braunschweiger Judo-Club e.V. 
 Eisenbütteler Str. 1, 38122 Braunschweig 
 
Zeitplan: Samstag, den 29.09.2018 von 15:30 bis 18:00 Uhr Aikido-Training 
 Sonntag, den 30.09.2018 von 09:30 bis 12:00 Uhr Aikido-Training 
 
Lehrstoff: Nach Maßgabe der Lehrerin 
 
Leistungen: Der AVNI übernimmt die Kosten für die Organisation. 
 Der Lehrgang ist für alle Teilnehmer kostenlos. 
 
Anreise: Bis 15:00 Uhr am Lehrgangsort. 
 
Sonstiges: Teilnahme am gemeinsamen Abendessen ist möglich, bitte bei der 

Anmeldung mit angeben. 
 
 
Anmeldung:  Bitte Vereinsweise schriftlich an den Lehrgangsleiter. 

Anmeldeschluss ist der 22.09.2018.  
 
 
  Wir wünschen allen Teilnehmern eine gute Anreise sowie viel Erfolg  
  und Freude beim Lehrgang. 
 
 
 
 
 
 

Norbert Knoll 
1. Vorsitzender AVNI 

Dr. Damian Magiera 
Techn. Leiter AVNI 

Andre Himpel 
Lehrgangsleiter 
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